TITELTHEMA

Kinder in Bewegung

Kinder, die sich viel bewegen, entwickeln ein besseres Kdrpergefiihl, sind wendiger und
motorisch sowie koordinativ sicherer. Abhangig vom individuellen Entwicklungsstand
der Kinder ldsst sich dies spielerisch unterstiitzen. Die Ubersicht gibt einen Anhalts-
punkt dafiir, welche Spiele sich in einem bestimmten Entwicklungsalter besonders gut
eignen, die unterschiedlichen motorischen und sensorischen Fahigkeiten zu fordern.
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