
Je früher man etwas hört, desto schneller kann man reagieren. 
Dieses Spiel trainiert den Hörsinn.

Säckchenschnappen! 

Teilnehmende: 
2–25 Kinder ab 
4 Jahren

Material:  
Augenbinde oder 
Blinde-Kuh-Maske, 
Rhythmiksäckchen 
bzw. andere Gegen­
stände, die nicht 
springen oder rollen

Das Kind in der Mitte versucht, jedes Säckchen nach  
dem Aufprall zu finden, und schnappt es sich so schnell 
wie möglich. Wer findet alle vier?

Ein Kind hockt in der Kreismitte mit verbundenen Augen.

Alle Kinder sitzen im Kreis. 

Ein anderes Kind geht leise um das Kind in der Mitte herum 
und lässt nach und nach vier Rhythmiksäckchen fallen.
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